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Gottesdienst heute Kinder 

9.15 und 10.45 Uhr 

Gottesdienste 

mit Predigt zum Thema: 
«Nehmen oder geben?» 

von Martin Maag 

Moderation 9.15 Uhr: Cornelia Storrer 
Moderation 10.45 Uhr: Nicole Binggeli 

Zwischen den Gottesdiensten: 

«Chilekafi» 

Programm für die Kinder während  
dem zweiten Gottesdienst im Untergeschoss � 

 

ab 10.30 Uhr: 

Rägetröpfli 

(Hüeti, 0 - 3 Jahre) 

Sunnestrahle 
(4 - 6 Jahre) 

X für Kids 
(1. - 5. Klasse) 

 

Spielstrasse ab 10.15 Uhr 

Predigt heute und die neue Predigtreihe 

Dienen statt herrschen, das war die Devise von Jesus. Sie ist nicht nur 
damals allem Dagewesenen entgegengelaufen. Wer jesusmässig lebt, wird 
auch heute einiges an Gegenwind aushalten müssen. Dennoch ist nicht zu 
übersehen, dass Jesus mit seinem Dienen-Konzept die Welt gründlicher 
verändert hat, als es je einem «Machthaber» gelungen ist. Die neue 
Predigtreihe setzt genau an diesem Punkt an. Wir werden der Frage 
nachgehen, wie dienen nicht nur die äusseren Umstände von Menschen, 
sondern letztlich auch ihre Herzen erreichen und verändern kann. Es geht 
also um den D-Teil und den E-Teil unseres Gemeindeauftrags. Die 
persönliche Hauptfrage heute ist: Lebe ich um zu nehmen oder lebe ich um 
zu geben. 
– Martin Maag 
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Teamweekend 2010 

Haben Sie sich heute Morgen gefragt, warum so viele junge Gesichter fehlen? 
Das liegt daran, dass an diesem Wochenende das Teamweekend der Kinder- 
und Jugendarbeit unserer Gemeinde stattfindet. Über 25 Leiter unserer 
Kinder- und Jugendarbeit machen sich an diesem Wochenende Gedanken 
über die Arbeit im vergangenen Jahr, über neue Ziele und wie wir unseren 
Kindern und Jugendlichen noch besser helfen können, zu selbständigen 
Christen zu werden. 
– Christian Defila 

 

Buchhandlung: Sonderaktion: 28.01-30.01.2010 

Die «Brunnen BibelPanorama-Buchhandlung» am Berninaplatz bietet vom 
Donnerstag, 28. Januar – Samstag, 30. Januar 2010 einen Spezialrabatt 
von 15% auf das gesamte nicht reduzierte Sortiment an. Dieses Angebot 
gilt auch für das nicht vorrätige Sortiment sowie für über 1 Mio. säkulare 
Bücher, die schweizweit besorgt werden können. Was für eine Super-Offerte! 
– Peter Landert 
 

Mitbringzmittag am 31. Januar 2010 

Am Sonntag, 31. Januar findet wieder ein Mitbringzmittag statt. Es sind alle 
ganz herzlich eingeladen. 
Wie es der Name schon sagt, bringt jeder und jede etwas für das 
gemeinsame Buffet mit. Auch wenn Sie allein kommen, bringen Sie doch 
bitte etwas mit. Einfach so viel, wie Sie selber essen würden. Dies können 
ein paar Tomaten, ein paar Früchte, ein paar Brötchen, ein Beutel gerüsteter 
Salat und etwas Sauce dazu oder ein Päckchen Guetzli sein. 
Wenn alle sich beteiligen, werden wir in fröhlicher Runde ein buntes und 
vielseitiges Buffet geniessen können. 
 
p.s. Man muss sich in keine Liste eintragen, einfach die Dinge vor dem 
Gottesdienst im blauen Saal abgeben. Vielen Dank. 
– Christa Aeschlimann 
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Help-Tool für Lebensgruppen 

Predigt: «Nehmen oder geben» 

 

Einige Hauptgedanken zur Predigt: (Lk. 22, 24-27) 

 

1. Nehmen oder geben: 
• «Jesusmässig» leben heisst, zu dienen a statt zu herrschen. 
• «Jesusmässig» leben heisst, zu geben statt zu nehmen. 
• Unsere Grundeinstellung heisst «nehmen» und nicht «geben» 

 
2. 2P2J 

• Eine kleine Formel verändert dich. 
• Eine kleine Formel verändert dein Umfeld. 
• Sei grundsätzlich immer bereit um zu dienen / zu geben. 
• Investiere dich in weinige Menschen. 
• Investiere dich über einen langen Zeitraum hinweg. 

 
3. Frucht oder Erfolg: 

• Erfolgsdruck schafft Stress und Verbissenheit. 
• Ich kann einen Beitrag leisten, damit Frucht entsteht. 

 
 
Möglicher Ablauf des Lebensgruppen-Abends: 
 
1. Frage: Bist du ein Geber-Typ oder ein Nehmertyp? Wie würden dich deine 
 engsten Mitmenschen höchstwahrscheinlich einschätzen und welche Indizien 
 könnten sie dafür nennen? Wo erkennst du in deinem Leben eine Nimm-
 Mentalität? Wo erkennst du in deinem Leben eine Geben-Mentalität? 
 
2. Sich über lange Zeit in wenige Menschen investieren. Welche persönlichen 
 Erfahrungen hast du bisher gemacht. 
 
3. In welche Menschen könntest du dich über einen langen Zeitraum investieren. 
 Tauscht über konkrete Namen aus und macht einen Termin fest, an dem ihr 
 auf die Sache zurückkommt. 
 

4. Betet füreinander und für die Menschen, in die ihr euch investieren wollt. 
 

 

Januar 2010 – Martin Maag 
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Interessanter Job als SunntigsInfo Editor 

Damit das SunntigsInfo weiterhin regelmässig erscheint, suchen wir zur Er-
gänzung des SunntigsInfo-Teams dringend motivierte Leute. 
Aufwand: 1 - 4 Std. pro SunntigsInfo, je nach dem, wie effizient du auf dei-
nem Windows PC, E-Mail, Internet und vor allem MS Word 2003 und Excel 
2003 (oder neuer) anwendest. Wenn wir zu viert sind im Team, trifft es dich 
durchschnittlich ein Mal pro Monat. 
Bist Du Dich an selbständiges Arbeiten gewohnt? Wäre es für Dich ein 
«Klacks», auf Deinem PC das SunntigsInfo genau gemäss Vorgaben zusam-
menzustellen? Achtest Du auch auf Details? Die Beiträge werden per Email 
angeliefert. Tipp-, Orthografie- oder stilistische Fehler korrigieren, Text 
kürzen und formatieren erledigst du mit links. Am Schluss noch von Word in 
PDF konvertieren und per E-Mail versenden. 
Würde es dir Spass machen, im SunntigsInfo-Team mitzuarbeiten? 
Dann melde Dich bei  – Robert Elliker, robert@elliker.ch, Tel. 076 448 30 22 
 

2 freie WG-Zimmer an der Salerstrasse 

An der Salerstrasse 15 in Oerlikon werden auf den 1. April 2010 zwei WG-
Zimmer frei. Wir würden die gerne beide wieder vermieten und suchen 
deshalb einen Mann/Frau zwischen 22-28 als Nachmieter. 1. Zimmer 8.4m2

, 

Miete 336.- exkl. Nebenkosten und das 2. Zimmer 17.25m2
, Miete 544.- exkl. 

Nebenkosten. Bei Interesse oder Fragen an philippbaur@hotmail.com 
– Philipp Bauer 
 
 

Notizen 
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Wenn's pressiert oder auch nicht 

Musst du mal das, was alle Menschen immer wieder mal müssen? Und fällt 
dies gerade ausnahmsweise auf den Gottesdienst? Dann denke nicht, dass 
der beste Ausweg die Flucht nach vorne, durch einen der Notausgänge sei. 
Dann wirst du nämlich verfolgt von ca. 150 Augenpaaren und die Person die 
gerade auf der Bühne spricht überlegt sich, soll ich meine Predigt oder was 
gerade dran ist unterbrechen, bis die Leute mit ihren Gedanken wieder an 
Bord sind? 
Kommst du nach 2-4 Minuten wieder rein, begleiten dich die gleichen 
Augenpaare wieder bis du deinem Platz.  
Möchtest du dieses Ablenkungsmanöver umgehen, geben wir dir einen Tipp. 
Nimm doch einfach den hinteren Ausgang um zu den WCs im UG zu 
gelangen. Vielen Dank für diesen kleinen Mehraufwand, er lohnt sich. 
Übrigens, es ist nicht verboten, diesen Tipp weiterzusagen. 
– für das Prediger-Team: Christa Aeschlimann 

 

Anmeldung für den Christustag bis am Sonntag 7. Februar! 

Vergessen Sie nicht, sich für den Christus Tag am 13. Juni 2010 bis zum 
7.Februar einzutragen. 
Der Christustag findet im Stade de Suisse in Bern statt. Infos zu diesem Tag 
finden Sie unter www.christustag.ch und hinten im Gottesdienstraum in den 
dunkelgrünen Flyern. 
Tragen Sie sich hinten auf der gelben Liste ein. Durch die Kollektivanmeldung 
stellen wir sicher, dass wir alle im gleichen Sektor des Stadions einen 
Sitzplatz haben werden. 
Für Fragen wenden Sie sich an Christa Aeschlimann 044 228 90 90. 
– Christa Aeschlimann 
 

Seniorentreff 

Voranzeige: Herzliche Einladung zum Seniorentreff am 9. Februar um 

14.30 Uhr in der Bethel! Ruth und Armin Keller berichten mit Bildern zum 
Thema «Aufbruch nach Indonesien mit 55+» über Erfahrungen, 
Herausforderungen und Möglichkeiten in diesem faszinierenden Land. Der 
Einblick wird uns helfen, dass wir sie später konkreter im Gebet begleiten 
können. Flyer befinden sich in den Fächern und liegen hinten auf. 
– Fürs Seniorenteam: Peter Landert 
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Todesanzeige 

Am Montag, 11. Januar ist Frau Juliette Lätsch im Alter von 95 Jahren 
von ihren Leiden erlöst worden. Sie wohnte im Heim am Römerhof und 
sehnte sich so danach, heimgehen zu dürfen. Nun hat sie ihr Ziel erreicht 
und darf bei ihrem geliebten Herrn und Heiland sein. Am letzten Montag 
haben wir auf dem Friedhof Enzenbühl von ihr Abschied genommen. Wir 
wünschen den Angehörigen Kraft und Trost von unserm barmherzigen Gott. 
– Für die Gemeindeleitung: Peter Landert 
 

Songwriting-Seminar 13.03.2010 

Bald ist es soweit, das Songwriting-Seminar in der Bethel findet 
statt, und zwar am 13.03.2010 (anderer Termin als im Jahresplan 
vermerkt!) von 10 Uhr bis ca. 17 Uhr. Es liegen ab heute Flyer aus. 
Kommt selbst oder ladet damit Leute ein, für die es interessant sein 
könnte. Vorkenntnisse sind nicht notwendig, schaden aber keinesfalls. 
Anmeldungen bis 05.03.2010 an: mbepperling@freenet.de 
– Martin Bepperling 

 
 
 
 

Termine der kommenden Woche    25.01. - 31.01.10 

• Montag, 19.30 h: Sitzung Gottesdienst-Entwicklungsteam 

• Montag, 20.00 h: Männertreff 

• Donnerstag, 10.00 h: Andacht im Heim am Römerhof 

• Freitag, 18.55 h: Gebet im Heim am Römerhof 

• Sonntag, 09.15/10.45 h: Bethel: Gottesdienste mit Predigt von Martin 
Maag zum Thema: «Menschen zum Nächsten 
werden» 

• Sonntag, 10.00 h: Saron: Gottesdienst mit Predigt von Christian 
Defila zum Thema: «Wenn der Himmel auf die 
Erde fällt I» 
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